
Annonceformat Vægt Animation Loops Streaming

GIF/JPEG/HTML/Flash

930 x 180 50 15 sek. 3 60 sek.

300 x 250 50 15 sek. 3 60 sek.

Materiale til vores sites skal følge FDIM’s specifikationer:

Annoncemateriale skal afleveres senest 48 timer før kampagnestart via mail: adon@bp.bonnier.dk
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SITEPROFIL: Iform.dk er den moderne kvindes foretrukne onlinemedie inden for 
områderne motion, kost og velvære. Iform.dk opdateres løbende med et væld af test, 
guider, kost/træningsprogrammer og inspirerende artikler. På iform.dk finder bruger-
ne specifikke værktøjer og informationer, der hjælper, underholder og inspirerer til at 
leve sundere og dermed få mere ud af livet. 

Onlineredaktør Claus Venlov

iform.dk	 Format/Info. 	 Pris

Megaboard	 930 x 180	 140 CPM

Artikelbanner	 300 x 250	 130 CPM

Nyhedsbreve	 modt./uge: 153.000	 11.000 kr. 

Splash*)	 uge/måned	 7.500/25.000 kr.

Løberuteplanner*)		  55.000 kr. 

Træningsplanner*)		  15.000 kr.

CPM: pris i kr. for 1000 visninger

*)Nye online annonceringsmuligheder

Splash: Skaber synlighed på samtlige sider af sitet. Mulighed for at linke til egen hjemmeside.

Løberuteplanner: Unikt og detaljeret kortsystem over hele Danmark. Her kan du gratis 

opmåle din rute. 	Særligt velegnet til sportswear, fødevarer, rejser og medicinalprodukter.

Træningsplanner: Træningsplanner for løbere, motionister og cyklister. Følg din træning og

få gode råd via 	professionel vejledning i forum.

Behavioural Targeting: Udnyt vores nichesites’ veldefinerede målgrupper sammen med

”Behavioural Targeting” og gør markedsføringen yderligere præcis. 

Permissions/Leads: Vores forskellige sites er velegnede til at indsamle permissions af god 

kvalitet. Prisen er afhængig af emne og sortering. 

Ring 3917 2000 og hør mere!

IFORM.DK

Annoncering på print og online – øget effekt!
Flere annoncører har med stor kreativitet udnyttet synergien mellem print og online og 
på den måde skabt endnu større opmærksomhed om deres budskab. Der arbejdes med 
individuelle løsninger, som tilgodeser dine behov for eksponering over for vores attrak-
tive målgrupper.   
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